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Ser “instagramável” faz parte da cultura atual e a
fotografia perfeita tornou-se um dos principais
objetivos dos moradores e turistas  que visitam Arraial
do Cabo. Contudo, algumas práticas, infelizmente, tem
prejudicado a fauna aviária presente em nossas praias.

Dentre essas práticas inadequadas ressaltamos a
alimentação de aves em praias e nos espaços
públicos. Ao oferecer alimento fácil, se interfere no
comportamento destes animais tornando-os
vulneráveis a predadores (humanos ou não), além de
diminuir sua capacidade de sobrevivência na
natureza, alterar seus ciclos reprodutivos, tornando-
os dependentes do alimento fornecido pelos
humanos.
 
Batatas fritas, salgadinhos industrializados, carnes,
biscoitos, pedaços de plástico prejudicam as aves e,
em alguns casos, podem levar essas aves ao óbito.

 Embora pareça divertido, esse gesto pode
prejudicar o sistema digestivo das aves. 

MOTIVOS PARA NÃO ALIMENTAR AS AVES MARINHAS
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Donas de um metabolismo muito rápido, as aves
necessitam de constantes reposições de energia, contudo
requerem uma alimentação específica e adequada.
Alimentos humanos possuem açúcares, sal, temperos e
uma infinidade de produtos químicos que afetam essas
aves.

Especialistas alertam que, uma alimentação inadequada
pode causar nas aves problemas nos ossos, insuficiência
renal, aumento de peso, queda das penas, doenças no
coração e no fígado, diarréia entre outros.

O ideal é que a população e turistas, em geral, respeitem
as aves e evitem esse tipo de contato, a fim de que estas
espécies busquem seu próprio alimento na natureza.
Evitando inclusive que essas invadam residências, furtem
petiscos em barracas de praias, se alimentem de resíduos
ou lixo e apresentem comportamento agressivo. 

Pesquisa recente examinou o estômago de 41 pássaros
pertencentes a 03 espécies de gaivotas e verificou-se
que estes se encontravam repletos de lixo*. 

Esponjas, cartão, pedaços de metal, vidro, tecido,
borracha, e majoritariamente plástico foram encontrados

nos estômagos de gaivotas.

*Baggaley, K. “Seagulls are eating all of our garbage”. Popular Science. https://www.popsci.com/seagullgarbage-
eating-plastic-litter

2

https://www.popsci.com/seagull-garbage-eating-plastic-litter


Vale lembrar  que:  oferecer  a l imentos para a  fauna
si lvestre é  cr ime e a  Secretar ia  do Ambiente e
Saneamento (SEMAS)  de Arra ia l  do Cabo,  a lerta  a
população e aos tur istas  que a prát ica  é  cr ime e pode
inc lus ive render multa ,  var iando de  R$500,00 a
R$5.000,00,  de acordo com o Decreto Munic ipa l
nº1.826/2010.

Decreto Municipal nº1.826/2010, que dispõe sobre as
infrações e sanções administrativas ao meio
ambiente, estabelece o processo administrativo
municipal para apuração destas infrações, e dá outras
providências

Aves mant idas com uma dieta  balanceada apresentam
menor índice de problemas de saúde,  melhor  bem
estar  e  maior  sucesso na reprodução.  

NÃO ALIMENTEM AS AVES!  A NATUREZA AGRADECE.
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A Lei nº 9.605 de 12 de Fevereiro de 1998 (Leis de crimes
ambientais) dispõe sobre as sanções penais e administrativas
derivadas de condutas e atividades lesivas ao meio ambiente,
e dá outras providências. Em seu artigo 29 dispõem sobre:

Art. 29. Matar, perseguir, caçar, apanhar, utilizar espécimes da
fauna silvestre, nativos ou em rota migratória, sem a devida
permissão, licença ou autorização da autoridade competente,
ou em desacordo com a obtida:

Pena - detenção de seis meses a um ano, e multa.

§ 1º Incorre nas mesmas penas:

I - quem impede a procriação da fauna, sem licença,
autorização ou em desacordo com a obtida;

II - quem modifica, danifica ou destrói ninho, abrigo ou
criadouro natural;

III - quem vende, expõe à venda, exporta ou adquire, guarda,
tem em cativeiro ou depósito, utiliza ou transporta ovos,
larvas ou espécimes da fauna silvestre, nativa ou em rota
migratória, bem como produtos e objetos dela oriundos,
provenientes de criadouros não autorizados ou sem a devida
permissão, licença ou autorização da autoridade competente.
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A Lei Nº 2.433 de 16 de agosto de 2022, que Institui a Política
Municipal de Bem-Estar e Proteção Animal no âmbito do
Município de Arraial do Cabo, e dá outras providências, em
seu Artigo 7º diz:
          
Art. 7° A Política Municipal de Bem-estar e Proteção Animal
funda-se nas diretrizes insculpidas na Declaração Universal
dos   Direitos dos Animais, segundo a qual se pode extrair
que:
 
 
VII - todo animal pertencente a uma espécie selvagem tem o
direito de viver livre no seu próprio ambiente natural,
terrestre, aéreo e aquático, e tem direito de reproduzir-se;

IX - todo animal pertencente a uma espécie, que vive
habitualmente no meio ambiente do homem, tem o direito de
viver e de crescer no ritmo e nas condições de vida e de
liberdade próprias de sua espécie;

LEIS 
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Being instagrammable is part of today's culture and the
perfect photograph has become one of the main goals
of locals and tourists visiting Arraial do Cabo. However,
some practices, unfortunately, have harmed the avian
fauna present on our beaches.

Among these inappropriate practices, we highlight the
feeding of birds on beaches and in public spaces. By
offering easy food, it interferes with the behavior of
these animals, making them vulnerable to predators
(human or not), in addition to reducing their ability to
survive in nature, altering their reproductive cycles,
making them dependent on the food provided by
humans.
 
French fries, industrialized snacks, meats, cookies,
pieces of plastic harm birds and, in some cases, can
lead these birds to death.

Although it sounds like fun, this gesture can 
harm the birds' digestive system.

 
REASONS NOT TO FEED SEABIRDS
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Owners of a very fast metabolism, birds need constant
energy replacement, however they require specific and
adequate food. Human foods have sugars, salt, spices and
a multitude of chemicals that affect these birds.

Specialists warn that an inadequate diet can cause bone
problems, kidney failure, weight gain, feather loss, heart
and liver diseases, diarrhea among others.

The ideal is that the population and tourists, in general,
respect the birds and avoid this type of contact, so that
these species seek their own food in nature. Even
preventing them from invading homes, stealing snacks from
beach huts, eating waste or garbage and showing
aggressive behavior.

Recent research examined the stomachs of 41 birds
belonging to 03 species of seagulls and it was found that
they were full of garbage*.

Sponges, cardboard, pieces of metal, glass, fabric, rubber, 
and mostly plastic were found in the stomachs of gulls.

 

*Baggaley, K. “Seagulls are eating all of our garbage”. Popular Science. https://www.popsci.com/seagullgarbage-
eating-plastic-litter
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I t  i s  worth remembering that :  of fer ing food to wi ld
fauna is  a  cr ime and the Secretar iat  of  the Env ironment
and Sani tat ion of  Arra ia l  do Cabo warns the populat ion
and tour ists  that  the pract ice is  a  cr ime and can even
resul t  in  a  f ine ,  ranging from R$ 500.00 to R$5,000.00,
in  accordance with Munic ipa l  Decree nº  1 .826/2010.

Municipal Decree nº 1.826/2010, which provides for
infractions and administrative sanctions against the
environment, establishes the municipal administrative
process for the investigation of these infractions, and
other measures.

Birds maintained on a balanced diet have a lower rate of
health problems, better welfare and greater success in
reproduction

DO NOT FEED THE BIRDS! NATURE THANKS YOU.
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Law No. 9,605 of February 12, 1998 (Environmental Crime
Laws) provides for criminal and administrative sanctions
resulting from conduct and activities that are harmful to the
environment, and other provisions. In their article 29 they
provide for:

Art. 29. Kill ing, stalking, hunting, catching, using specimens of
wild fauna, native or on a migratory route, without proper
permission, license or authorization from the competent
authority, or in disagreement with that obtained:

Penalty - detention from six months to one year, and fine.

§ 1 Incurs the same penalties:

I - who prevents the breeding of fauna, without a license,
authorization or in disagreement with the one obtained;

II - who modifies, damages or destroys nest, shelter or natural
breeding ground;

III - whoever sells, exhibits for sale, exports or acquires, keeps,
has in captivity or storage, uses or transports eggs, larvae or
specimens of wild fauna, native or on a migratory route, as
well as products and objects derived therefrom, from breeding
sites unauthorized or without proper permission, license or
authorization from the competent authority.
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Law nº 2.433 of August 16, 2022, which establishes the
Municipal Animal Welfare and Protection Policy within the
scope of the Municipality of Arraial do Cabo, and provides
other provisions, in its Article 7 says:

Art. 7 The Municipal Animal Welfare and Protection Policy is
based on the guidelines set out in the Universal Declaration of
Animal Rights, according to which it can be concluded that:

VII – every animal belonging to a wild species has the right to
live free in its own natural environment, terrestrial, aerial and
aquatic, and has the right to reproduce;

IX – every animal belonging to a species, which habitually lives
in the environment of man, has the right to live and grow in
the rhythm and conditions of life and freedom proper to its
species.
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